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SAXON. - Le centre Gai Ma-
iin vient d’ajouter un maillon
3 sa chaine de solidarité. Spé-
ualisée dans la réhabilitation

sonnelle  des  toxicomanes,
wite association a en effet
mauguré un nouveau foyer, La
courte échelle.

' 5itué entre  Charrat et
gaxon, ceicentre peut accueil-
iir douze résidants. Selon les
jeux mémes de ses nouveaux

5 la réinsertion socioprofes-

propriétaires, cette ancienne
demeure agricole retapée offre
«un cadre résidentiel a tout
toxico dépendant ayant été au
bénéfice d'une prise en charge
stationnaire d’au moins une
année».

Ce foyer offre ainsi a ces
personnes une prise en charge
socio-éducative et cherche a
favoriser leur rééducation au
travail.

MARTIGNY

La foi déplace
les montagnes

Créé en 1981, Gai matin essaye
depuis lors d’offrir aux toxico-
manes de 18 a 35 ans qui veu-
lent vraiment se sortir de cet
enfer, un véritable apprentis-
sage de la vie. Le directeur Mi-
chel Gallay rappelle ainsi que
«venir a Gai matin, c’est choi-
sir la vie, pas seulement la vie
physique, psychique, émotion-

le président de Saxon, Léo Farquet, et les dirigeants de Gai matin lors de I'inauguration du foyer

lacourte échelle.
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Demain sera mieux

Entre joie et émotion, 'association Gai matin
"2 donc inauﬁ:uré samedi son nouveau foyer La
urte échelle. L’occasion pour le président de
on, Léo Farquet, de dire «son plaisir et son
enthousiasme g =
itoire de sa commune un tel centre. Pour le
_premier citoyen de Saxon, «il appartient en ef-
fet a I'autorité publique d’entretenir un esprit
\d'ouverture, un esprit constructif et positif
ace a ces problémes de drogue».

- Président de l'association Gai matin, l'au-
onier et pasteur Alain Pilecki n’a pas caché
non plus sa satisfaction au moment d'inaugu-
rer un batiment «spacieux, fonctionnel, lumi-
eux, accueillant et convivial, qui a un ca-

ting», «une véritable métamorphose». Cette
tamorphose que cherchent les résidants du

e pouvoir accueillir sur le ter- = ;
pays de chimere». En fait de paradis artifi-

t». Pour lui, cette batisse a subi plus qu’un_

foyer. Convaincu que «demain sera mieux»,
Alain Pilecki a souhaité voir Gai matin conti-
nuer a aider tout toxicomane qui le désire a

«retrouver identité, dignité et qualité qui lui

ont été enlevées dans cette descente vers des

ciels, ces personnes ont donc rencontré I'enfer
duquel Gai matin tente de les extirper, «pas a
pas». : L

Responsable du foyer, Gérald Bruchez a en-
fin dit ses espoirs de voir La courte échelle ai-
der ses pensionnaires a gravir les étages. «Je
suis persuadé qu’il n’y a pas de situation irré-
versible. Personne n’est tombé dans un puits si
profond qu’il ne puisse pas en ressortir.» Avec
Gai matin, les toxicomanes se voient ainsi in-
vités a sortir de la nuit pour vivre un nouveau
jour. (pag)

L’apprentissage de la liberté

Inauguration du foyer La courte échelle
. qui aiude d’anciens toxicomanes a se reinserer.

nelle et relationnelle; mais
aussi et surtout la vie intégrale
que seul Jésus-Christ peut
donner». Convaincus que la foi
eut déplacer des montagnes,
es responsables de cette asso-
ciation proposent ainsi aux
toxicomanes «de combler un
vide existentiel, d’échapper au
trou noir». Avec un succes cer-
tain jusqu’iei. ,
Reconnue par 1'Office fédé-
ral des assurances sociales —
'OFAS a d’ailleurs subven-
tionné la réalisation du foyer —
La courte échelle a hauteur de
49% cette association avait
ouvert un premier centre de
réhabilitation a Veérossaz, en
1985. Avec l'inauguration de
La courte échelle, Gai matin
franchit donc un nouveau pa-
lier et offre a tout toxicodé-
pendant ayant terminé son
parcours institutionnel d’au
moins douze mois, une plate-
forme d’orientation profes-
sionnelle et de formation.

Etape clé

Le foyer La courte échelle in-
tegre en fait tous les moyens
susceptibles de favoriser la
réinsertion  socioprofession-
nelle. Il offre un service de
suivi administratif, un accom-
pagnement socio-éducatif et se
veut préparation a la vie ac-
tive.

Le batiment magnifique-
ment restauré de Saxon pri-
vilégie la troisieme phase, celle
dite de vérification. Ce foyer
ne propose plus a ce stade
d’occuper le toxicomane, mais
bien de valoriser son capital
professionnel, ' intellectuel et
manuel, par le travail. La
courte échelle représente donc
une étape clé dans ce proces-
sus de réhabilitation. Deux
jeunes résidants — qui ont vécu
a Saxon pendant les travaux
de rénovation — ont déja pu
tester avec succes cette unité
de réinsertion. Neuf de leurs
camarades eéssayent actuelle-
ment de suivre leur bon exem-
ple et vivent dans cette batisse
de Saxon, en exercant une ac-
tivité «productive». Qu'il tra-
vaille sur place ou suive un
stage a l'extérieur, le résidant
bénéficie aussi de plages-ho-
raires destinées a la recherche
d’emploi, a des cours et autres
démarches administratives.
D’une maniére générale, 1'usa-
ger évolue dans un cadre élargi
«ou l'initiative individuelle est

‘encouragée et 'stimulée».

Pascal Guex

MARTIGNY. — A I'impossible,
l n'est tenu. Bien décidés a
mofiter de la journée de sa-
tedi pour mener a bien une
{lle opération de charme au-
{rs du grand public, les
jtouts martignerains n’ont
{lurtant rien pu faire contre
its conditions atmosphériques
{miment trop défavorables.
Noyées par des trombes d’eau,
& démonstrations et jeux qui
llevaient servir a animer la
|tlace Centrale, le parc de La
[Bruyere, le stade du Forum,

s chefs scouts préferent rire du mauvais tour que le temps

8r g jous.

celui de La Batiaz et la rue des
Bonnes-Luites samedi matin
n‘ont bien sir pas réussi a
drainer la foule. De méme, le
public a boudé I’expo, le camp
et le repas gratuit prévus sur
la grande place du Manoir. Un
public sans aucun doute re-
froidi par les pluies et la gri-
saille de ce triste samedi d’oc-
tobre.

Nouvel aumonier

L’opération «plein feux sur le

+
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scoutisme» a donc tourné court
en Octodure. La faute au mau-
vais temps. Décus mais pas
abattus, les émules martigne-
rains de Baden-Powell n’en
vont pas moins continuer leurs
activités. Qu’ils ont nombreu-
Ses. .

Les 95 membres de cette sec-
tion, dont vingt chefs bénévo-
les, entendent bien en effet
poursuivre sur la voie tracée
ces dernieres années. Le
groupe de Saint-Bernard de
Menthon a ainsi pris la bonne

Opération de charme a I'eau

~Les scouts martignerains trahis par la pluie!

habitude de mettre sur pied au
moins trente journées d’acti-
vité tous les douze mois. Des
animations préparées avec
soin a l'occasion d’une cen-
taine de réunions environ.

A T'avenir, les scouts marti-
gnerains pourront, en plus,
compter sur un appui de choix,
en la personne d’un nouvel au-
monier. Klaus Sarbach ayant
été nommé ce dernier samedi

luvieux. Comme quoi tout ne
ut pas sombre a 'occasion de
cefte journée qui aurait da étre
de féte. (pag)

EN BREF

Cercles du PDC

BAGNES. — Le Parti démocra-
te-chrétien de Bagnes invite
ses membres, sympathisants et
jeunes a participer aux assem-
blées générales des cercles. Des
séances qui ont toutes lieu ce
lundi 21 octobre, a 20 heures
et qui auront pour cadre la
salle Concordia pour le cercle
du Chéable - Villette - Le Cot-
terg et Montagnier; le restau-
rant Le Verluisant pour le sec-
teur Verbier - Médieres - Fon-
tenelle; la salle de Champsec
pour les sympathisants de
Champsec, Versegeres et Prar-
reyer; la salle d’école de Sar-
reyer pour les villages de
Lourtier, Sarreyer et Fionnay
ainsi que la salle de Bruson

pour le cercle Bruson - Le
Sannev

Le point fort de ces rencon-
tres verra bien str la désigna-
tion des candidats au Conseil
communal et au Conseil géné-
ral, du vice-juge ainsi que des
responsables-délégués des vil-
lages. Le grand rassemblement
final est, lui, prévu le lundi 4
novembre, jour de ’assemblée
générale de tout le PDC ba-
gnard.

Gym des ainés

ORSIERES. — Cest ce lundi 21
octobre que les cours de gym-
nastique pour ainés repren-
nent leurs droits dans I’Entre-
mont. Cette reprise a pour
théatre la salle de gym du cy-
cle d’orientation d’Orsieres.
Début de cet entrainement a
16 h 30. Renseignements chez
A .-M. Gaillard au 83 17 17.
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Au nom de la chataigne

Fully a fait la nique a la pluie.
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Qu’importe la pluie, les Fulliérains sont tout de méme descen-
dus dans la rue a I'occasion de leur marché villageois. nf

FULLY. — La pluie du matin a
douché l'enthousiasme de
nombreux pelerins. Pas de
tous heureusement. Plusieurs
centaines de personnes ont en
effet attendu que la pluie
passe pour descendre dans les
rues de Vers-1I’'Eglise afin de vi-
vre de 'intérieur le grand mar-
cheé d’automne de Fully. Et ces
visiteurs n’ont pas eu a regret-
ter d’avoir fait la nique a la
pluie. La grosse centaine d’ex-
posants qui avaint dressé leurs
stands entre 1'église, la maison
de commune et le ciné Michel
leur ont en effet réservé un ac-
cueil chaleureux.

Recettes de chataigne

Le programme d’animation ri-
che et varié, concocté par la
Société des arts et métiers —
grande organisatrice de ce
marché villageois — a lui aussi
contribué a réchauffer 1’am-
biance et a faire oublier la mé-
téo si peu clémente de ce sa-
medi gris. Entre deux produc-
tions musicales, deux mor-
ceaux distillés par André
Vouilloz et ses musiciens ou

cal Pink Eagles, le public a
ainsi pu déguster et apprécier
la chataigne servie sous les
formes les plus diverses. Ap-
prétées par les groupes venus
du Tessin et d’Ardeche ou par
des cordons-bleus locaux, la
chataigne a méme fait l'objet
d’un concours de recettes. Le
fameux fruit a également tenu
la vedette d'un concours de
dessin destiné aux enfants des
écoles, ces écoliers qui étaient
invités ce dernier samedi a
courir tout au long du marche.

Si le mauvais temps avait
bien str découragé nombre de
visiteurs potentiels d’effectuer
le déplacement de Fully ce
dernier samedi, il a donc fina-
lement da s’effacer devant
I’enthousiasme des Fulliérains
et de leurs hotes. Exposants et
organisateurs de ce marché
d’automne, avec sagesse, ont
ainsi su faire contre mauvaise
météo bon ceceur. Et c’est tout
de méme avec le sourire qu’ils
ont accueilli celles et ceux, re-
lativement nombreux, qui
avaient décidé de braver la
pluie du matin. Celle qui n’a

.pas réussi a décourager tous

par les membres du groupe lo- les pelerins. (pag)
JO: la quadrature
du cercle
Dans notre édition du samedi  présente une candidature

19 octobre, un passage de
l’article de Germain Clavien
a malheureusement «sauté»
lors de sa composition, ce qui
rendait le texte incompré-
hensible. Nous republions
donc le fragment qui permet
de comprendre la pensée de
l'auteur.

«Mais pourquoi la ville de
Sion n’a-t-elle aucune
chance de décrocher les JO?
Comment peut-on en étre si
sur? Parce que réussir a atti-
rer les JO en Valais ‘équivaut
a réaliser la quadrature du
cercle. La quadrature du cer-
cle?... Eh oui, mes bons mes-

moi qui le dis, mais 1’'expé-
rience passée qui nous le
prouve! Il n’y a qu’une alter-
native.

Ou bien on choisit un site
compact: «on décide de tout
concentrer a Montana et Vey-
sonnaz, par exemple, et l'on
va au devant d'un refus plus

de la votation prévue pour
I’an prochain. Ou bien on

sieurs des JO! Ce n’est pas’

‘rie n’a qu'un seul but: ne dé-

que probable du peuple lors,

avec une répartition des si-
tes: le ski a Montana et Vey-
sonnaz, le saut a Maragnenaz
ou Montana, le fond dans la
vallée de Conches et le bob
ainsi que la luge a Saint-Mo-
ritz, etc. Et c’est le CIO qui
dira non.

On ne le voit que trop:
dans les deux cas, il ne res-
tera plus a Sion qu’a dire
adieu a sa mégalomanie avec
pleurs et grincements de
dents, comme apres Buda-
pest. Politiciens et comitards
qui nous concoctent le coup
le savent bien, d’ailleurs. Re-
gardez comme ils rusent,
comme ils vont a la péche
aux personnalités dans tou-
tes les parties du canton pour
aguicher le peuple, comme ils
tardent & donner le nom des
sites' ou ne le donnent que
sous toute réserve. Toute
cette stratégie, cette finasse-

courager personne, garder la
téte dans le sac aux citoyens
jusqu’apres la votation pour
faire passer la pilule...
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Les 23, 24, 30 et 31 octobre 1996

SOIREE KARAOKE

des 22 heures ﬁ
piano bar Le Blue Note Saillon €,
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